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Vuoi visitare la Polonia? Ecco 9 suggerimenti per scoprire Varsavia a costo 0.

Varsavia, la capitale

Varsavia, la capitale vibrante della Polonia, offre un’esperienza unica a coloro che desiderano
esplorare senza spendere una fortuna. In questo articolo, esploriamo quali sono le 9 cose da fare
gratis a Varsavia, regalandoti un’esperienza memorabile senza svuotare il portafoglio.

Varsavia e sempre stata una citta vivace.

Nonostante la sua storia particolarmente turbolenta, la citta conserva caratteristiche in comune con
le altre capitali dell’Europa occidentale. Il suo spirito giovane rende questa citta unica. La brillante
fusione tra antico e moderno nella mentalita e nell’architettura e ottenuta nel pieno rispetto della
tradizione e con il naturale percorso verso ’evoluzione.

Varsavia risorge dalle macerie della II Guerra Mondiale grazie all'impegno patriottico di tutta la sua
popolazione e, soprattutto, grazie alle magnifiche “Vedute del Canaletto”, cosi dettagliate da
sembrare reali.

Bernardo Bellotto, detto “Il1 Canaletto”, non ha bisogno di presentazioni,
soprattutto per i veneti.

Grande paesaggista del XVIII secolo, lavoro prima a Venezia, poi a Dresda, ma anche a Vienna e
Monaco.

Su invito dell’ultimo re polacco, Stanislao Augusto Poniatowski, gli fu assegnato l'incarico di pittore
di corte e trascorse gli ultimi 13 anni della sua vita a Varsavia. E’ stato chiamato il “fotografo di
Varsavia” perché la prospettiva delle sue “Vedute” ricordano vere e proprie fotografie.

Canaletto prestava attenzione ad ogni dettaglio con una tecnica perfetta, il che rese la sua opera
un’autentica testimonianza storica. Nessuno prima di allora, aveva mai rappresentato una citta cosi
fedelmente.

Dopo la seconda guerra mondiale, i suoi dipinti furono rivisti e presi come modello dagli architetti
che ricostruirono Varsavia.

Un'impresa davvero straordinaria ha permesso di ricostruire il Centro Storico fedele all’originale.

Ed e proprio il centro storico e il cuore della capitale che e stato inserito nella lista del patrimonio
mondiale dell’'UNESCO.


https://girandolando.camperando.it/europa/spagna/meraviglie-di-barcellona/
https://girandolando.camperando.it/europa/spagna/meraviglie-di-barcellona/
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Varsavia va oltre la sua funzione di sede dell’amministrazione centrale,
affermandosi come il piu grande polo scientifico, culturale e artistico della
Polonia.

Circa 70 universita pubbliche e private, insieme a numerose istituzioni scientifiche, la citta &€ un
vivace centro di apprendimento.

La scena artistica e culturale e vivace e diversificata, con un centro dedicato alle arti, teatri, musei e
gallerie d’arte, tra cui il teatro dell’opera, I'operetta, I’opera da camera, la sala filarmonica e una
miriade di spazi culturali.

Con 28 teatri, 35 musei e 60 gallerie d’arte, Varsavia offre un panorama culturale eccezionale che
riflette la sua ricca eredita e la sua vivace creativita contemporanea.

Oggi Varsavia si presenta come una citta in notevole espansione, giovane e dinamica, simbolo del
miracolo economico polacco degli ultimi anni.

Nonostante il suo sviluppo, rimane un luogo poco oneroso, dove non sara necessario dilapidare il
portafoglio per esplorarne le innumerevoli bellezze.

9 cose da fare a Varsavia a zero spese

Oltre a essere una destinazione economica, Varsavia offre anche numerose opportunita per vivere
esperienze senza costi aggiuntivi, permettendoti di scoprire luoghi meravigliosi e spesso meno
affollati dai turisti, svelandoti il cuore piu autentico di questa straordinaria metropoli.

Vediamo le 9 cose da fare a Varsavia a zero spese:
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I1 cuore storico: la citta vecchia
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La citta vecchia ¢ il punto di partenza da cui iniziare ad esplorare la citta. Questa zona, totalmente
distrutta dall’esercito tedesco durante la II Guerra Mondiale, e stata ricostruita subito dopo in modo
del tutto fedele all’originale, grazie anche ai dipinti del Canaletto.

Inizia la tua esplorazione dalla storica Plac Zamkowy, situata sotto la Colonna di Sigismondo di
fronte al Castello Reale. La piazza e circondata da edifici storici e testimonia la grandezza passata
di Varsavia. La sua architettura imponente e le facciate affascinanti trasportano i visitatori indietro
nel tempo, offrendo uno sguardo sulla maestosita dell’epoca reale.

Al centro di Plac Zamkowy la Colonna di Sigismondo, un simbolo di indipendenza e resistenza,
rappresentando la forza e la determinazione del popolo polacco La colonna e dedicata a Re
Sigismondo III Vasa.
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Successivamente, varca le porte della Cattedrale di San Giovanni Battista, dove potrai ammirare
la sua una magnifica architettura. All'interno puoi apprezzare, affreschi e opere d’arte sacra che
raccontano la storia spirituale della comunita..

Quando giunge il momento di una pausa ristoratrice, prenditi il tempo per scegliere uno dei
caratteristici locali nascosti tra i suggestivi vicoli e le accoglienti piazzette

Le chiese, i caffé e i palazzi dai colori vivaci conferiscono a questo nucleo urbano un’atmosfera
calorosa e allegra, particolarmente evidente nelle giornate soleggiate. La vera gemma di questa
zona e il Castello Reale, aperto gratuitamente al pubblico durante le giornate di sabato.

1. Rilassati nel Parco Reale di Varsavia

Il Parco Reale di Lazienki, € uno dei gioielli verdi di Varsavia. Questo splendido parco, immerso in
una ricca storia e circondato da maestosi edifici, € una tappa imperdibile per chi visita la citta. Un
assoluto must see, questo parco e perfetto per passeggiare e rilassarsi. Occhio: potresti imbatterti
con alcuni cervi e scoiattoli!

La reggia sull’acqua: un capolavoro architettonico

Al centro del parco si erge la “Reggia sull’Acqua”, un capolavoro architettonico del XVIII secolo.
Questa sontuosa residenza reale, circondata da specchi d’acqua e giardini paesaggistici, offre uno
spettacolo affascinante.

I Palazzo sul'Isola, al centro di un pittoresco lago, incarna 1'eleganza e la storia della regalita
polacca. Le sue architetture neoclassiche e le sale sontuose trasportano i visitatori in un’epoca di
splendore reale.


https://www.zamek-krolewski.pl/en

Il monumento a Federico Chopin: omaggio alla musica

Nel parco, troverai anche il monumento dedicato al compositore polacco Frederic Chopin. Immerso
nella natura, questo omaggio artistico & il luogo perfetto per riflettere sulla bellezza della musica e
della creativita. In estate potrai avere la fortuna di partecipare gratuitamente ai concerti di piano dal
vivo ascoltando le musiche di Chopin

2. Il giardino del vecchio Orangery: un’oasi di tranquillita

Il Giardino del Vecchio Orangery di Varsavia e un rifugio di pace e serenita, un’oasi verde che offre
una pausa ristoratrice dal trambusto urbano. Situato nei pressi del Palazzo Wilanéw, questo giardino
incantevole e una tappa imprescindibile per chi cerca tranquillita a portata di mano.

Quando varchi I'ingresso del Giardino del Vecchio Orangery, sei accolto da una vegetazione
lussureggiante e una varieta di piante che creano un ambiente rigoglioso. Gli alberi secolari, i fiori
colorati e gli angoli tranquilli ti avvolgono in un’atmosfera rilassante, lontana dalla frenesia
quotidiana.

Architettura Incantevole del Palazzo Wilanow

Il giardino e in armonia con l'architettura incantevole del Palazzo Wilan6w, che si staglia come una
dimora storica e affascinante. Questa fusione tra natura e storia contribuisce a creare un’esperienza
unica, dove la bellezza del giardino si intreccia con la maestosita del palazzo circostante.

I Palazzo Wilanéw, costruito nel XVII secolo, si distingue per la sua architettura maestosa e lo stile
barocco. La facciata imponente, decorata con dettagli intricati e sculture raffinate, riflette il gusto
raffinato dell’epoca e cattura ’attenzione sin dal primo sguardo.

Mentre ti immergi nel giardino, scoprirai statuette eleganti e fontane scultoree che decorano il
percorso. Ogni elemento aggiunge un tocco di grazia e raffinatezza all’ambiente, creando
un’esperienza visiva affascinante durante la tua passeggiata.

3. Il giardino segreto dell’universita di Varsavia

La biblioteca dell’'universita di Varsavia nasconde un giardino fiabesco su due livelli: nel
giardino in basso, aperto tutto ’anno, vedrai un ruscello e uno stagno con diversi tipi di pesciolini,
mentre nel livello superiore, aperto solo d’estate, potrai ammirare una spettacolare varieta di piante,
disposte in ordine in base al colore e potrai gorderti una meravigliosa vista panoramica della citta.

4. Guardare nel Fotoplastikon


http://www.buw.uw.edu.pl/en/index.php?option=com_content&task=view&id=286&Itemid=91

Nel centro moderno della citta, c‘e un posto magico, nascosto nel cortile di un antico palazzo, che
vale assolutamente la pena di vedere.

Il Fotoplastikon e un macchinario del tutto particolare: principalmente fatto di legno, guardando
al suo interno & possibile vedere fotografie in 3-D di Varsavia ed altre citta, per un archivio totale
di 7000 immagini!

“Fotoplastikon” - Il Kaiserpanorama e un dispositivo ottico brevettato nel 1890 dal tedesco August
Fuhrmann. Si tratta di un apparecchio il cui obiettivo e la visone collettiva di immagini
stereoscopiche. Attraverso una specie di “binocolo” puoi osservare fotografie tridimensionali, &
un’esperienza unica.

I1 Fotoplastikon fu aperto per la prima volta nel 1905 da Stefan Themerson e e diventato un’icona
della storia di Varsavia. Originariamente progettato per fornire un’esperienza visiva immersiva,
questo dispositivo e stato utilizzato per mostrare una vasta gamma di fotografie stereoscopiche,
rappresentando la vita quotidiana, gli eventi storici e i cambiamenti nella citta nel corso degli anni.

E" uno dei pochi dispositivi di questo genere rimasti al mondo.
Il primo “cinema di Varsavia”

Fotoplastikon di Varsavia e considerato il primo “cinema” della capitale, sopravvissuto alle mille
vicissitudini del XX secolo. Per molte generazioni polacche questo fu il luogo di svago, dove poter
immaginare come era I'occidente e le liberta che qui allora erano proibite.

5. Fare un salto indietro nel tempo al Neon Muzeum

Facciamo una premessa: in questo caso abbiamo deciso di fare uno strappo alla regola della


https://fotoplastikonwarszawski.pl/
https://fotoplastikonwarszawski.pl/
https://it.wikipedia.org/wiki/Kaiserpanorama

gratuita, ma solo perché crediamo ne valga la pena. Con appena 3€ potrai avere accesso a uno dei
musei piu originali e divertenti che tu possa immaginare, il Neon Muzeum!

Questo posto e una specie di macchina del tempo che ti portera indietro nella Polonia degli anni
’60 e ’70, anni in cui le coloratissime scritte qui esposte illuminavano le strade della capitale, sia a
fini propagandistici, sia come insegne per ristoranti e bar. Alcuni dei pezzi esposti sono

dei meravigliosi esempi di design di quegli anni, ma & tutto il museo ad essere davvero
imperdibile.

5. Mercato di Hala Koszyki: delizie a basso costo

I1 Mercato di Hala Koszyki e una perla gastronomica situata a Varsavia, dove il gusto e il risparmio si
incontrano in un’atmosfera vivace e accogliente.

Varieta Gastronomica

In questo mercato, troverai un’ampia varieta di prodotti freschi e prelibatezze locali. Dagli
ingredienti di prima qualita ai piatti pronti, Hala Koszyki ¢ un paradiso per gli amanti del cibo che
cercano sapori autentici a prezzi accessibili. Piatti tipici della citta: Pierogi: Deliziosi Ravioli
Polacchi, Zurek: Zuppa di Segale Fermentata, Kotlet Schabowy: Cotoletta di Maiale Pana,
Bigos: Stufato di Carne e Cavolo Acido e il Sernik: Cheesecake Polacco.

Ristoranti e Caffe Accoglienti

Oltre ai banchi del mercato, Hala Koszyki ospita ristoranti e caffe accoglienti. Qui puoi gustare
prelibatezze preparate al momento o sederti a sorseggiare un caffé mentre respiri I’'atmosfera vivace
del mercato.

Eventi e Attivita Culturali

Il mercato e anche un luogo dinamico con eventi e attivita culturali regolari. Da degustazioni a
eventi artistici, c’é sempre qualcosa di interessante da fare mentre esplori le delizie di Hala Koszyki.

6. Museo dei Poster di Varsavia: viaggio visivo nell’arte grafica

Il Museo dei Poster di Varsavia e una tappa imperdibile per gli amanti dell’arte e della grafica.
Situato nel cuore della citta, questo museo offre un viaggio affascinante attraverso la storia e
I’evoluzione dell’arte del poster.

I1 Museo dei Poster: e stato realizzato nel 1968 come distaccamento del Museo Nazionale di
Varsavia, questo luogo espone una collezione di oltre 36.000 poster solamente polacchi e altri
25.000 internazionali.

Must see per risvegliare la tua creativita. Ogni anno si alterna I’esposizione di varie tematiche, le
date delle rassegne le trovi sul sito dove per verificare quali potrai visitare durante la tua
permanenza a Varsavia. L'ingresso ¢ il lunedi (12.00-16.00).

7. Museo dell’'insurrezione di Varsavia: testimonianza vivida della resistenza

I1 Museo dell’'Insurrezione di Varsavia € un monumento vivido e toccante dedicato agli eventi
cruciale dell’insurrezione di Varsavia del 1944. Questo museo offre un’immersione emozionante
nella storia, documentando la strenua resistenza della popolazione polacca durante la Seconda
Guerra Mondiale.


http://www.neonmuzeum.org/english
https://www.postermuseum.pl/en/
https://www.postermuseum.pl/en/

Le sale del museo raccontano la storia dell’insurrezione di Varsavia in modo cronologico, delineando
gli sforzi coraggiosi dei soldati e della popolazione civile. I visitatori possono immergersi nelle fasi
chiave dell’insurrezione, comprendendo il coraggio e la determinazione di coloro che si opposero
all’occupazione tedesca.

Ingresso gratuito la domenica.

8. Arte Contemporanea al Museo Sztuki Nowoczesnej

Il Museo Sztuki Nowoczesnej di Varsavia e un luogo affascinante dove I'arte contemporanea prende
vita, sfidando le convenzioni e invitando i visitatori a esplorare nuove prospettive. Scopri perché
questo museo & una tappa imperdibile per gli amanti dell’arte moderna.

Innovazione e Creativita Oltre i Limiti

Il Museo Sztuki Nowoczesnej si distingue per la sua dedizione all'innovazione e alla creativita oltre i
limiti convenzionali. Le opere esposte spesso sfidano le aspettative, portando gli spettatori in un
viaggio emozionante attraverso le visioni audaci degli artisti contemporanei.

Collezione Eclettica di Opere Multimediali

La collezione del museo abbraccia una varieta di forme artistiche, dalle tradizionali opere pittoriche
alle installazioni multimediali. La diversita delle espressioni artistiche offre una prospettiva completa
sull’arte contemporanea, creando un’esperienza coinvolgente e stimolante.



Se sei amante dell’arte contemporanea, il Museo Sztuki Nowoczesnej espone una collezione del tutto
gratuita.

9. Concerti Gratuiti al Parco Skaryszewski: Musica nel Verde

Il Parco Skaryszewski di Varsavia si trasforma in un palcoscenico naturale dove il verde degli alberi
si fonde armoniosamente con note musicali vibranti. I concerti gratuiti offerti in questo parco
invitano gli amanti della musica a godere di spettacoli emozionanti in un’atmosfera unica.

Magia Musicale tra gli Alberi

I concerti gratuiti al Parco Skaryszewski portano la magia della musica in un ambiente naturale,
creando un’esperienza unica e coinvolgente. Tra gli alberi secolari e i prati verdi, gli spettatori sono
avvolti da melodie incantevoli che si fondono armoniosamente con la bellezza del paesaggio
circostante.

Variegata Offerta Musicale

La programmazione dei concerti abbraccia una vasta gamma di generi musicali, soddisfacendo gusti
diversificati. Dalle sinfonie classiche ai ritmi contemporanei, ogni concerto offre una variegata
offerta musicale, garantendo che ogni visitatore possa trovare qualcosa di speciale.

Ora che abbiamo viaggiato attraverso le bellezze gratuite di Varsavia, & chiaro che questa citta
polacca offre un tesoro di esperienze senza gravare sul portafoglio. Dai giardini tranquilli ai musei
avvincenti, Varsavia si presenta come una destinazione che accoglie tutti, indipendentemente dal
budget. Queste sono solo alcune delle numerose cosa da fare a costo zero. Puoi continuare con la
visita di Varsavia di notte e partecipare a molti eventi serali gratuiti.



